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           09.03.2020 

 

Mannschaft des Jahres 2019 
 
1. Einleitung 

Seit 2010 bietet Wolfram Fischer als Spielertrainer eine Plattform für leistungsorientierte 
Spielerinnen und Spieler an, am Volleyball-Mixed Training teilzunehmen.  

Gespielt wird bei Mixed mit 2 Frauen und 4 Herren, ab den weiterführenden Meisterschaf-
ten müssen 3 Damen auf dem Feld sein. Im Tölzer Mixed-Bereich sind zwei Teams am Start. 
Mixed-2 unter Leitung von Geli Bauer spielt in der D-Klasse und das Mixed-1 Team in der 
höchsten Spielklasse A von Oberbayern Süd; neben dem Kreis München eine der anspruchs-
vollsten Mixed-Ligen in ganz Bayern. 

Seit Gründung behauptet sich das Team in den beiden oberen Spielklassen (6 Jahre in der A 
und 4 Jahre in der B-Klasse). 2019 holte sich das Team zum ersten Mal den Vizemeistertitel 
in der A-Klasse. Der 2. Platz berechtigte an dem Qualifikations-Turnier zu den Oberbayeri-
schen Meisterschaften teilzunehmen. Obwohl kein Spiel verloren ging, reichte es dort nur 
für den 3. Platz, der leider ganz knapp nicht fürs Weiterkommen reichte.  

 

2. Wie konnte es zu dieser Leistungssteigerung und dem Erfolg kommen? 

• Trotz oder gerade wegen des hohen Durchschnittsalters von 45 Jahren, ist es ein sehr 
gut eingespieltes Team und auf allen Positionen gleichwertig besetzt 

• Ausgeprägtes Spielverständnis, einstudierte Laufwege, taktische Variabilität 

• 2x Training pro Woche; Haupttrainingstag Mittwoch, Spieltag Freitag 

• Viel Beachen nach der Saison zur Intensivierung der Ballkontakte und Abwehrarbeit 

• Verstärktes Annahmetraining mit der Ballmaschine „Natascha“  

• Mannschaftssitzung nach fast jedem Training oder Spieltag im Gasthaus  
 

3. Wie schaut es heuer aus? 

Auch diese Saison war wieder sehr spannend. Einen Spieltag vor Schluss befinden wir uns 
wieder unter den Top 3 Mannschaften der A-Klasse. Mit einem 3:0 oder 3:1 Sieg gegen Holz-
kirchen am Montag wäre die wiederholte Teilnahme am Qualifikations-Turnier erreicht. 

 

4. Mannschaft des Jahres 2019 

Zuspielerinnen: Babsie Kohlschmid, Sandra Härtl, Moni Huber 

Diagonalangreiferin: Pia Seuthe 

Mittelangreifer: Tom Kölbl, Wolfram Fischer (Trainer) 

Außenangreifer: Andreas Türnau (Kapitän), Thomas Möllmann, Alexander Gnedler 

mailto:nicole.wolfram.fischer@t-online.de
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Tölzer Mixed-1 Mannschaft in Aktion: 
 

Video ca. 2 min: Demo 1 

Video ca. 3 min: Demo 2 

https://drive.google.com/file/d/1Hq52XyJxYhAFVwxcBBJuw0fSviiCTKrP/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1Hq52XyJxYhAFVwxcBBJuw0fSviiCTKrP/view?usp=drivesdk
https://youtu.be/VIksd4SvSz0
https://youtu.be/VIksd4SvSz0

